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Escrevi o texto “O Espiritismo € uma religiao que busca aumentar o
numero de convertidos?”. Entre os comentarios e observacdes relacionados com o escrito,
recebi uma curiosa provocacgao. O leitor pediu que a cosmovisao espirita fosse apresentada

de forma resumida (sem um texto com iniUmeros paragrafos, o popular “textao”).

Aceitei o desafio e fui mais longe. Vou tentar exprimir a esséncia da
concepcao espirita em um, e s6 um, paragrafo. Trata-se de uma tentativa de, em
limitadissimas palavras, apontar as ideias fundamentais da “doutrina” e a forma como se

articulam em um todo harménico.

O Espiritismo é uma cosmovisao que considera Deus, a inteligéncia
suprema, infinitamente bom, justo e amoroso, como a origem do universo e dos espiritos,
entendidos como inteligéncias dele derivadas. Os espiritos sdo criados simples e ignorantes
e se constituem como individualidades indestrutiveis e eternas. Cada espirito evolui (assim
como tudo que existe), intelectual e moralmente, em fun¢do do aprendizado decorrente das
provas (desafios para aprender e continuar o desenvolvimento) e expiagbes (reparagdes de
faltas cometidas) experimentadas na sucessdo de vidas corpéreas (encarnagdes) em
mundos diferentes compativeis com cada nivel de progresso espiritual. Nao existe
retrocesso evolutivo, mas a velocidade do avanco e a quantidade de sofrimento de cada
existéncia fisica dependem da capacidade de amar, fazer o bem e superar o egoismo e
todas as suas decorréncias. O mundo ndo sofre a interferéncia (direta) de Deus. Existem
leis divinas que moldam e informam o livre-arbitrio de cada espirito. Nao existe acaso
porque tudo se submete a lei de causa e efeito, definidora de responsabilidades por acdes e
omissbes, numa teia cosmica extremamente ampla e complexa que alcanga varias
encarnagbes. Os espiritos encarnados, ou nao, podem se comunicar (mediunidade) e

influenciar entre si. A partir de um certo ponto do progresso espiritual ndo ha mais



necessidade de encarnacdo. O avango rumo a perfei¢cao relativa ocorre no mundo espiritual,

a verdadeira e eterna morada dos espiritos.

Existe uma tendéncia, em certas vertentes do espiritismo, de
apresentar explicagdes para praticamente tudo, notadamente com base em romances e
escritos psicografados. E preciso extremo cuidado com essa postura. Afinal, “ha mais
mistérios entre o céu e a terra do que sonha nossa va filosofia” (Shakespeare). O
conhecimento humano atual é limitado (profundamente limitado) e a realidade contém
complexidades e fenbmenos que transcendem nossa compreensao. As perguntas sao muito
mais numerosas do que as respostas. Parece mais adequado aceitar e manifestar nossas

limitacbes do que preencher as lacunas com achismos, vontades e fantasias.

Ademais, e na linha da ponderagao realizada acima, € preciso muita
reserva com a ideia do espiritismo como a “terceira revelagdo divina” (o Consolador
prometido), depois de Moisés e Jesus. O espiritismo ndo deve ser visto como "a" terceira
revelacdo, mas sim como "uma" das muitas formas pelas quais o fenbmeno espiritual se
traduziu para a consciéncia humana em um contexto especifico (a Europa racionalista do
século XIX). A riqgueza da experiéncia espiritual contemporanea reside justamente em
reconhecer as multiplas manifestacoes informadas pelos mais variados contextos historico-
culturais. Afinal, a verdade (a esséncia) pode ser enxergada e vivida de varias perspectivas

diferentes (produzindo diversos “verdadeiros”).

A VERDADE




